
MySport Sciorba 
e Mens Sana

ti portano 
al Parco Benessere Bellavita

Sabato 26 marzo

Una giornata unica 
per goderti 

relax, fitness, benessere.



Via Adamoli, 57 | Genova
 342 669 0636

info@piscinesciorba.com
www.piscinesciorba.com

- Ritrovo nel piazzale della Piscina ore 8:00
	 e trasferimento andata e ritorno in pullman 
	 Gran Turismo Diana Viaggi.

- Ingresso al Parco Benessere con accesso alla 
Piscina Tropicale indoor con acqua tiepida, 
cascate e giochi d’acqua.

- Thermarium in Grotta con Percorso 
Benessere (Tiepidarium, Calidarium, 
Frigidarium attraverso biosauna, Sauna 
Finlandese, Bagno Turco, Grotta del 
Sale, getti d’acqua e docce emozionali, 
cromoterapia, aromaterapia, sala relax).

- Ore 12.00: Lezione Gym Dolce della 
durata di trenta minuti in vasca tropicale o 
palestra.

- Ore 13.00: pizza o insalata  da menù 
del giorno presso il Ristorante del Parco 
Benessere.

- Rientro nel tardo pomeriggio.

Quota di partecipazione:
- Iscritti MySport con abbonamento attivo 46€
- Non iscritti  51€

Prenotazione obbligatoria, posti limitati
Richiesto Green Pass

Programma 
della G iornata


